
 

Unterstützen Sie unser 

spendenfinanziertes Angebot: 

PC 80-10132-0 

 

Herzlichen Dank! 

Anmeldung bei: 

FRAGILE Suisse 

Badenerstrasse 696, 8048 Zürich 

Tel. 044 360 26 91 

E-Mail: bildung@fragile.ch 

An 

Anreise mit ÖV 
Vom Bahnhof Brunnen nehmen Sie den Bus 4 bis Morschach (rund 7 Minuten) und 
steigen an der Haltestelle Swiss Holiday Park (3) aus. Gehen Sie einige Meter gegen die 
Fahrtrichtung zurück und biegen dann links ein. Folgen Sie dem Wegweiser 
Antoniushaus. 
 

Alternativ sind Parkplätze vorhanden. Fahrzeit: rund 60 Min. ab Zürich, rund 30 Min. ab 
Luzern. 
 

 
Quelle: map.search.ch 

 
Unser vollständiges Kursprogramm finden Sie unter www.fragile.ch/kursprogramm 

Stimmreise  
 

Montag, 12. August bis Donnerstag, 15. August 2024  

Ein Kurs für Menschen 
mit einer Hirnverletzung 



 

FRAGILE Suisse FRAGILE Suisse 

 Ein Kurs für Menschen mit einer Hirnverletzung Stimmreise 

 

Teilnahme-
bedingungen 

Ein Kurs für Menschen mit einer Hirnverletzung. 

Rollstuhl-
gängigkeit 

Die Kursräumlichkeiten sind rollstuhlgängig. 
Sie können 1 Stunde selbständig gehen, zu Fuss oder im Rollstuhl. 

Ausgangslage Sie lassen sich auf neue Erfahrungen ein. Sie wollen eine Pause vom 
Alltag, in der Natur sein und aktiv Energie tanken. 

Inhalte Wir reisen mit der Stimme in unseren Körper. 
Wir respektieren unsere individuellen Atemrhythmen. 
Aus der neu gewonnen Ruhe und Entspannung nähern wir uns unserer 
Stimme als einem Tor zur Seele. 
Wir setzen unsere Stimme als Heilmittel für Körper, Geist und Seele 
ein. 
 

Mit der Heilpraktikerin und Juuzerin Natalie Huber tauchen wir in die 
Welt unserer Atmung ein. Sie führt uns sorgfältig zu einer besseren 
Atmung und wir erfahren, dass unsere einzigartige Stimme ein 
Geschenk ist. 

Ziele - Sie setzen sich mit Ihrem Kräftehaushalt und Ihren persönlichen  
Möglichkeiten auseinander. 

- Sie fühlen sich nach diesen Tagen gestärkter, ausgeglichener und 
können mit neuen Erfahrungen und mit einem Lächeln in die neue 
Woche starten. 

Kursleitung Natalie Huber, Heilpraktikerin, Juuzerin 
Sylvianne Imhof Zanaty, Sozialpädagogin, Wohnbegleiterin Fragile 
Suisse 

 

 

Kursnummer 10124 

Teilnehmende maximal 12 Teilnehmende 

Ort Antoniushaus Mattli 
Mattlistr. 10 
6443 Morschach 
Tel. 041 820 22 26 

Datum Montag, 12. August bis Donnerstag, 15. August 2024 

Zeit Anreise: Montag, 11:00 Uhr 
Abreise: Donnerstag, ca. 14:00 Uhr 

Kosten Mitglieder: CHF 540.- 
Mitglieder mit Kulturlegi: CHF 432.- 
Nichtmitglieder:  CHF 780.- 
inkl. Vollpension im Einzelzimmer 
Ausflüge und zusätzliche Konsumation sind nicht inbegriffen 

Kursbestätigung Alle Teilnehmenden erhalten auf Wunsch am Ende des Kurses eine 
Teilnahmebestätigung. 

Besonderes Bitte GA / Halbtax / IV-Ausweis / Begleitkarte mitbringen, sofern 
vorhanden. 
Regenbekleidung, Sonnenschutz (Hut, Sonnencrème, Sonnenbrille), 
Badesachen, Spiele und eigene Medikamente mitnehmen. Wer Lust 
hat, kann ein Musikinstrument bringen. 

 
  
Annullationsbedingungen 
Bei Abmeldungen von einem Kurs gelten folgende Regelungen: 

 Abmeldung bis einen Monat vor Veranstaltungsbeginn: Sie erhalten den vollen Kursbeitrag 
zurück. 

 Abmeldungen 30 – 15 Tage vor der Veranstaltung: Sie erhalten 50 % der Kosten zurück. 

 Weniger als 14 Tagen vor der Veranstaltung: Eine Rückerstattung ist leider nicht mehr möglich. 
 
Bei Absagen wegen Krankheit erhalten Sie den bezahlten Beitrag zurück mit Ausnahme von 
Angeboten mit Übernachtung. Stellt uns das Tagungshaus Ihr Zimmer in Rechnung, müssen wir 
Ihnen diese Kosten verrechnen. Bitte sagen Sie so früh wie möglich ab, wenn Ihnen der gebuchte 
Kursbesuch nicht möglich ist. Für versäumte Veranstaltungen oder Kurstage sowie bei vorzeitiger 
Abreise besteht kein Anspruch auf Rückerstattung. Fehlzeiten können nicht nachgeholt werden. 
Kursteilnehmende sind für eine ausreichende Versicherungsdeckung selbst verantwortlich. Die 
kompletten Teilnahmebedingungen können Sie bestellen oder unter 
www.fragile.ch/Teilnahmedingungen einsehen. 

http://www.fragile.ch/Teilnahmedingungen

